
 

АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины (модуля) 

 

Биохимия 

 

1. Цели освоения дисциплины 

Целью изучения дисциплины является теоретическое освоение 

обучающимися основных разделов биохимии, необходимых для понимания роли 

биохимических реакций в организме человека в процессах метаболизма и его 

регуляции; формирования общих представлений о биохимической адаптации 

организма к мышечной деятельности, определяющих физическую 

работоспособность, двигательные способности человека, закономерности 

протекания восстановительных процессов; формирование знаний биохимических 

законов применяемых в решении профессиональных задач и научно-

исследовательской деятельности. 

. 

2.   
 

МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

Индекс Б1.О.07.06 

Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

Для успешного освоения дисциплины студент должен иметь базовую подготовку по 

биологии, органической и неорганической химии в объѐме программы средней школы. 

 

 

3. Планируемые   результаты   обучения   по   дисциплине   (модулю) «Биохимия».  
 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих 

компетенций обучающегося: 

УК-1: Способен 

осуществлять 

поиск, критический 

анализ и синтез 

информации, 

применять 

системный подход 

для решения 

поставленных задач 

УК-1.1. Демонстрирует знание 

особенностей системного и 

критического мышления, 

аргументированно формирует 

собственное суждение и оценку 

информации, принимает обоснованное 

решение. 

УК-1.2. Применяет логические 

формы и процедуры, способен к 

рефлексии по поводу собственной и 

чужой мыслительной деятельности. 

УК-1.3. Анализирует источники 

информации с целью выявления их 

противоречий и поиска достоверных 

суждений. 

Знать: возможные 

варианты  решения 

поставленной задачи, 

оценивая их достоинства и 

недостатки 

Уметь: анализировать 

решаемые задачи и ее базовые 

составляющие в соответствии 

с заданными требованиями 

Владеть:  

 методикой решения

  задачи и 

анализирует 

методологические проблемы,

 возникающие при 

решении задачи 



 

ПК-2: Способен 

осуществлять 

целенаправленную 

воспитательную 

деятельность 

ПК-2.1. Демонстрирует умение 

постановки воспитательных целей, 

проектирования воспитательной 

деятельности и методов ее реализации в 

соответствии с требованиями 

федеральных государственных 

образовательных стандартов и 

спецификой учебных предметов. 

ПК-2.2. Демонстрирует способы 

организации и оценки различных видов 

образовательной деятельности 

(учебной, игровой, трудовой, 

спортивной, художественной и т.д.), 

методы и формы организации 

коллективных творческих дел, 

экскурсий, походов, экспедиций и 

других мероприятий (по выбору). 

ПК-2.3. Выбирает и 

демонстрирует способы оказания 

консультативной помощи родителям 

(законным представителям) 

обучающихся по вопросам воспитания, 

в том числе родителям детей с особыми 

образовательными потребностями. 

Знать: направления 

развития образовательной 

системы РФ, требований 

примерных образовательных 

программ по учебному 

предмету. 

Уметь: осуществлять 

профессиональную 

деятельность по вопросам 

организации и реализации 

образовательного процесса 

Владеть: навыками 

разработки приоритетных 

направлений развития 

образовательной системы РФ 

 

 

4. Общая трудоемкость дисциплины 72  часов (2 зачетных единиц). 

 

5. Разработчик доц., к.п.н. Семенова А.О. 
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